Østlandet Vektløfterkrets

Referat fra styremøte 2013-01.

Dato		: 23. mars 2013 - kl. 14.30.
Sted		: Spydeberghallen, Spydeberg.
Til stede	: Hans Martin Arnesen, Johan Thonerud og Rebecca Tiffin.
Også til stede	: Øystein Robberstad.
Ikke til stede	: Sandra Daniella Aas, Marius Haave og Ole Marius Hovdum. 
Referent	: Hans Martin Arnesen.

SAKER

01/13	KONSTITUERING AV STYRET
- Styret konstituerte seg og fordelte arbeidsoppgaver:
· Leder Hans Martin Arnesen - årsberetning, rapporter.
· Nestleder Johan Thonerud - kasserer.
· Styremedlem Rebecca Tiffin - utdanningsansvarlig (kurs, samlinger).
· Styremedlem Marius Haave - arrangøransvarlig (støtte til arrangører av KM & ØM).
- Melding til idrettskretsene og Enhetsregisteret i Brønnøysund.
· Straks protokoll fra stiftelsesmøtet er underskrevet, sendes lov for kretsen til NVF for godkjenning. Deretter sendes meldinger til Akershus, Oppland, Oslo og Østfold IK, samt Enhetsregisteret i Brønnøysund.

Ansvarlig	: Hans Martin Arnesen.
Status		: Videreføres.

02/13	ØKONOMI
- Bank.
· Straks kretsen er registret i Enhetsregisteret, Brønnøysund, åpnes nettbank i DNB. Disponenter blir Johan Thonerud og Hans Martin Arnesen.
- Regnskapsrutiner.
· Det var enighet om å følge idrettens kontoplan i regnskapet.
- Reiseregninger.
· Kretsen utarbeider egen reiseregning etter NVFs modell.
· Styret vedtok KM-godtgjørelse. Satsen blir kr 3,- per km for deltakere på kretsting og møter som kretsen kaller inn til, så sant avstanden er mer enn 40 km fra møtestedet. 

Ansvarlig	: Johan Thonerud.
Status		: Videreføres.

03/12	AKTIVITETER
- Handlingsplan 2013. Oppdatering. Ansvarlig: Hans Martin Arnesen.
- Samlinger. Ansvarlig: Rebecca Tiffin.
· En treningssamling holdes på Gjøvik i slutten av juni måned.
· En 1-dagssamling holdes i Østfold, lørdag 31. august.
[bookmark: _GoBack]- Arrangørstøtte til KM & ØM. Ansvarlig: Marius Haave.
· KM arrangeres i år av T & IL National.
- Dommerkurs.
· Kretsen avventer svar på henvendelse til NVF.

Ansvarlig	: Hans Martin Arnesen.
Status		: Videreføres.


04/13	KRETSREKORDER 
- Registrering og føring av kretsrekorder. 
· Styret vedtok å la dette spørsmålet ligge inntil videre. 

Ansvarlig	: Styremedlem.
Status		: Avsluttes.

NESTE MØTE 

Dato for neste møte: Styret vedtar dato når det blir behov for et nytt møte. 

Ansvarlig	: Hans Martin Arnesen.
Status		: Videreføres.
