Til medlemmer i @stlandet vektlgfterregion
Gjovik, 09.02.2020

Sakliste og saksdokumenter for arsmgte | Jstlandet
vektlgfterregion

Styret viser til innkalling til arsmgte av 15.01.2020.

Arsmatet avholdes den 15.02.2020 pé& Idrettens hus pa Ulleval, hos Norges idrettsforbund
og olympiske og paralympiske komité, Sognsveien 73, 0854 Oslo.

Under fglger saklisten for arsmetet:

Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigete

Sak 2: Godkjenne innkallingen

Sak 3: Godkjenne saklisten

Sak 4: Godkjenne forretningsorden

Sak 5: Velge dirigent

Sak 6: Velge referent

Sak 7: Velge to medlemmer til & underskrive protokollen
Sak 8: Behandle regionens arsberetning [, herunder eventuelle gruppearsmeldinger]
Sak 9: Behandle regionens regnskap i revidert stand
Sak 10: Behandle forslag og saker

10.1: Forslag til resultatservice av @VR for @VR/NVF. Ved Nicolai Roness
10.2: Viderefare regnskapsordningen med konsultasjon hos Azets. Ved Nicolai
Roness og ny kasserer.

10.3: La styret handtere ulgste oppgaver. Ved styret.
10.3.1 : Kontrollutvalg
10.3.2 : Valgkomite

10.4 : Behandle valgkomiteens arbeid som benkeforslag

Sak 11: Fastsette medlemskontingent.

Sak 12: Vedta regionens budsjett



Sak 13: Behandle idrettslagets organisasjonsplan

Sak 14: Foreta folgende valg:

14.1: Styreleder

14.2: Nestleder

14.3: Dvrige styremedlemmer

14.4: Varamedlemmer

14.5: Kommunikasjonsansvarlig
14.5.1 : Fotograf med omreisende funksjon og falgelig honorering
14.5.2 : Hjemmeside, sosiale medier og

14.6 Kontrollutvalg

14.6 Representanter til ting og mater i de organisasjonsledd idrettslaget har

representasjonsrett eller gi styret fullmakt til & oppnevne representantene

14.7: Leder av valgkomiteen

14.8: Dvrige to medlemmer av valgkomiteen

14.9: Varamedlem til valgkomiteen

Vedlagt falger fglgende dokumenter:
- Regionens arsberetning
- Regnskap med revisors beretning
- Styrets forslag til budsjett

Med vennlig hilsen

styret i Ostlandet vektlafterregion



Sak 10.1

@VR har tidligere hatt en slags resultatservice laget av Andreas Nordmo Skauen, na driftet
av Asta Rgnning Fjeerli. Det har veert en halvautomatisk prosess og tidvis sveert
arbeidskrevende.

Forslaget til undertegnede er a hyre inn systemutvikler Oddbjern Sveen, som jobber for
SportsRadar AG, til a utvikle et system for @VR tilsvarende det Norsk Styrkelaftforbund har.
Sveen har ogsa utviklet systemet til det amerikanske styrkelgftforbundet.

En slik resultatservice vil kunne skape et grafisk grensenitt med rankinger, rekorder,
utgverprofiler, historikk og mer. Viktigst er at det vil veere driftet med support av Sveen, noe
som vil lette arbeidsbyrden for Asta R. Fjeerli.

| tillegg vil dette vaere et pilotprosjekt for a viderebringe tjenesten til NVF. Jeg haper at
tienesten vil bli s& god og populaer at NVF tar den i bruk pa sine nettsider.

Jeg foreslar falgende

#1 OVR Kkjgper og betaler drift for tienestens drift i regionen.
#2 OVR legger det frem for NVF pa arsmgtet pa Gardermoen.
#3 OVR kjgper og betaler drift for NVF.



Sak 10.2
Viderefgre regnskapsordningen med konsultasjon hos Azets. Ved Nicolai Roness og ny
kasserer.

Kasserervervet og styreledervervet ber ikke sammenblandes. Selv om jeg har deres tillit, sa
er det ikke riktig. Jeg har derfor latt Azets ta hand om kassererjobben. Jeg gnsker &
viderefgre det, med mindre noen tar over som kasserer.



Sak 10.3
Det er et tiltakende problem at ingen gnsker & involvere seg i adminstrasjonsarbeid pa
regionalt niva. Vi trenger derfor a Ilase oppgavene uten en tidsfrist a forholde oss til.

Kandidater vil bli forespurt fortigpende og vurdert i samrad med styret forgvrig. Arbeidet
ledes av styreleder.



Sak 10.4

Som fglger av forholdene i sak 10.4. har vi ingen valgkomiteleder, og en ikke-fungerende
valgkomite. Derfor legger ikke valgkomiteen frem forslag til nye kandidater til styreverv, men
alle som sitter i det navaerende interimstyret stilles som benkeforslag. Tentativt er forslagene
som falger:

Nicolai Roness - styreleder

Hilde Neess - nestleder

Janicke Walle Jensen - kommunikasjonsansvarlig

Christian Lysenstgen - styremedlem - dommeransvarlig

Celine Mariell Bertheussen - styremedlem - regionstreneransvarlig

Asta Rgnning Fjeerli - Utdanningsansvarlig

John Vidar Lund - Varamedlem



Styrets forslag til budsjett

Jstlandet vektlgfterregion

Inntekter
Konto

3410
3411
3412
3413
341x
341x
3420
3441

3920
3960
3970
3999
8040

Kostnader

4110
4120
4230

6420
6730
6740
6800
6860
6890
6940
7140
7310
7420
7450
8170

Tekst

Tilskudd

Akershus IK
Oppland IK

Oslo IK

Jstfold IK

Viken

Innlandet
Momskompensasjon
NVF

Arskontingenter
Bingo

Budsjett
2020
4500
8500
20000
10000
X

X

7000
109500

2000
90000

Utgaende gebyrer, avgiftsfritt 500

Andre driftsinntekter
Finansinntekter
Sum

Varekostnader
Stevneutgifter
Samlinger, kurs
Utstyr

0
600
252600

20000
30000
10000

Andre driftskostnader og gebyrer

Webside
Idrettsfaglig bistand
Trenerhonorar
Kontorrekvisita
Mgter & ting

Annen kontorkostnad
Porto
Reisekostnader
Rekrutteringstiltak
Gaver/premier
Tilskuddsordning
Finanskostnader
Sum

2000
15000
80000
1000
6000
0

0
15000
25000
5000
40000
500
249500

Budsijett
2021
4500
8500
20000
10000

7000
109500

2000
90000
500

0

600
252600

20000
30000
10000

2000
15000
80000
1000
6000
0

0
15000
25000
5000
40000
500
249500



