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INVITERER TIL

Til alle klubber tilsluttet Ostlandet Vektlofterregion.

Christiania Atletklubb har gleden av & invitere til regionsmesterskapet i vektlofting 2022.

Tid: Lerdag 15. oktober og sendag 16. oktober (ved stor deltakelse)
Sted: Haavard Martinsens vei 30, 0978 Oslo
Stevneavvikling: Innveiing og tider kan endres frem til 2 dager etter at

pameldingen er klar.
Lordag: Innveiing k1. 11:00 til k1. 12:00.
Stevnestart k1. 13:00.
Hvis det loftes sendag: Innveiing kl. 09:00 til k1. 10:00.
Stevnestart k1. 11:00.
Pamelding: Pamelding gjores via vedlagt skjema innen 01.10.2022

Startkontingent: Kr. 300 pr. lofter.
Betales av utavere til egen klubb, som betaler samlet via
faktura som sendes ut fra Christiania Atletklubb.

Det konkurreres og premieres etter NVFs Lover og reglement som innbefatter bl.a. at alle

konkurrerer i reglementert antrekk.

Christiania Atletklubb ensker Antidoping Norge, NVF, klubber, loftere, trenere, funksjonarer
og stettespillere hjertelig velkommen til RM.

Med vennlig hilsen

Styret i Christiania Atletklubb



